
	RANI DJEČJI RAZVOJ PLAN RADIONICE

	TEMA RADIONICE:   JA U PORODICI KAO PODRŠKA SVOM ĐETETU!
	CILJ RADIONICE:   Ukazati da je porodica važan okvir podrške đeteta bez obzira na teškoće sa kojima se susrijeću.

	Vremenski okvir - trajanje
	Aktivnost
	Opis aktivnosti

	20min
	Aktivnost: Porodično stablo podrške nekada i sada
	Trenerica crta veliko stablo na čart papiru đe će biti izdvojeni korjen i stablo i krošnja, a gdje će se u korjenu pisati kako se nekada podržavalo dijete unutar porodice, dok je gornji dio stabla/krošnja namjenjen trenutnoj situaciji. Učesnice dobiju manje papire i nakon što se podijele u 3 grupe imaju zadataka da: prva grupa u krošnji sa desne strane piše kako trenutno otac/muška osoba podržava dijete, dok druga grupa navodi kako je dijete podržano od strane majke (lijeva strana krošnje). Treća grupa ima zadatak da izlista načine kako se to ranije radilo od strane majke i oca, što će se nalijepiti u korjenu stabla. Nakon što se radovi na manjim listovima nalijepe na velikom stablu diskutuje u pravcu: U kojoj mjeri se njeguju porodične vrijednosti nekada i sada?; U čemu je razlika u podršci djetetu nekada i sada?, Koje od osoba više ili manje podržavaju dijete unutar porodice?; U čemu je razlika između nivoa i količine podrške itd.

Trenerica ukazuje na činjenicu da sve osobe unutar jedne porodice zajedno mogu podržati dijete i da je njihova takva uloga veoma važna za kasniji napredak i uspjeh đeteta. 

Napomena KORAK DALJE: 
1.Učesnice mogu imati zadatak da na vrhu porodičnog stable izlistaju i na koji način stariji članovi porodice (baba, đed) ili članovi šire porodice (stric, tetka itd.) podržavaju dijete i kasnije prodiskutuju u kojoj mjeri je to važno.
2. Učesnice mogu dobiti zadatak da na stablu izdvoje 5 najvažnijih načina podrške od članova porocice koji su aktuelni.

	25min
	Aktivnost: Čitanje teksta: Problemska situacija u porodici
	Trenerica svim učesnicama čita tekst koji sadrži problemsku porodičnu situaciju gdje je fokus na problemu đeteta koji je dio jedne porodice. Tekst se osmišljava u zavisnosti u konetksta u kome živi većina porodica sa kojima se radi. 
Primjer teksta: Enis ima 5 godina i čuo je da njegovi drugari idu u vrtić. Njegov otac/đed nije zainteresovan da ga upiše. Kaže nema para za to.
Nakon pročitanog teksta trenerica diskutuje sa učesnicama o mogućim razlozima i otkrivanju razloga zašto nebi išao u vrtić. Objašnjavaju a zbog čega je potrebno da đeca idu u vrtić i kako se to nmože spovesti.
Napomena KORAK DALJE: 1.Učesnice mogu dobiti zadatak da navedu posebne osobe i institucije izvan porodice koji mogu pomoći u ovakvom ili sličnom problemu đeteta.

	15min
	Aktivnost: Znam da si dobra majka jer sam vidjela tebe i dijete u sljedećoj situaciji
	Učesnice imaju priliku da majci do sebe kažu pozitivnu stvar koju su one primjetile kod nje, a u odnosu prema njenom đetetu, s obzirom da se učesnice poznaju međusobno. Važno je da se radionica završi u pozitivnom duhu i da svaka od majki dobije pohvalu od druge majke za svoj odnos sa đetetom. 

Aktivnost bi mogla početi od trenerice koja bi trebalo da već poznaje majke i njihov kontekst, pa da pohvali neku od njih zbog situacije koju će opisati, a ukoliko to nije moguće onda se počinje sa nekom od učesnica.
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